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残
暑
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
夏
は
猛
暑
と
大
雨
の
被
害
が
出
て

い
ま
す
。
各
地
で
40
度
を
超
え
る
酷
暑
日

の
発
生
。
命
の
危
険
が
あ
る
暑
さ
で
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
千
葉
を
豪
雨
が
襲
い
、

月
末
に
は
石
川
、
富
山
、
福
井
に
大
雨
の

被
害
が
出
ま
し
た
。

一
度
雨
が
降
る
と
、

猛
烈
な
雨
に
な
り
、

川
が
溢
れ
、
土
砂
災

害
に
も
な
り
ま
す
。

　

こ
こ
上
越
で
は
、
さ
ほ
ど
雨
の
被
害
が

出
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
前
線
の
位
置
が
少

し
で
も
変
わ
れ
ば
、
上
越
で
も
被
災
し
た

こ
と
で
し
ょ
う
。

　

気
候
の
温
暖
化
が
そ
の
原
因
だ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
毎
年
起
き
る
災
害
を
目
の

当
た
り
に
し
て
、
根
本
的
な
対
策
を
し
な

　新型コロナウイルス感染症の流行が始まったようです。半年に１回

ほどの流行を繰り返しています。子どもたちは軽く済んでいることが

多いのですが、そこから大人がもらうと症状が強く、特に高齢者では

心配です。個人的な感染防御の対応が必要です。

　インフルエンザの発生も少しあります。今は散発的な発生と思いま

す。今冬にかけて、流行対策の準備をしておく必要があります。10

月から始まる予防接種を、ぜひ受けてください。

　夏かぜが多かったです。ヘルパンギーナと手足口病が代表です。熱

や喉の痛み、発疹がみられます。いずれも熱が下がって１日経ち、飲

食ができれば登園は可能です。また夏かぜの特徴として、無菌性髄膜

炎を起こすことがあり、注意が必要です。

　ヒトメタニューモウイルス感染症、RS ウイルス感染症が少し流行して

います。小さな乳児がかかると重症になることがあります。

　感染性胃腸炎の発生があります。嘔吐と下痢があり、乳幼児では脱

水や低血糖にならないように注意が必要です。

　溶連菌感染症も少しですが発生があります。強い咽頭痛と発熱が特

徴です。抗菌薬による治療が必要です。

　麻疹（はしか）の発生はありませんでした。しかし全国的には麻疹

患者は相当出ています。麻疹は予防接種が重要です。1 歳と、小学校

入学前 1年間の 2回接種を行っています。早めに受けてください。
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た
だ
、
本
院
の
機
能
を
維
持
す
る
た
め

に
、
診
療
時
間
は
午
後
２
時
〜
６
時
に

な
っ
て
い
ま
す
。
医
師
が
２
人
い
ま
す

が
、
午
前
中
は
本
院
で
働
き
、
午
後
は
一

人
が
サ
テ
ラ
イ
ト
に
出
か
け
る
と
い
う
形

で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
実
績
を
見
な
が
ら
、
細
か

な
修
正
を
し
て
い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

＊　
　
　
　

＊

　

今
年
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を

こ
ど
も
通
信

予
定
し
て
い
ま
す
。
点
鼻
の
生
ワ
ク
チ
ン

は
今
年
が
３
年
目
。
特
に
副
作
用
な
く
、

ま
た
効
果
も
注
射
の
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
と

同
様
に
あ
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
重
症
化
を
予
防
す
る

の
が
主
目
的
で
す
。
そ
し
て
、
よ
り
多
く

の
方
が
受
け
る
こ
と
で
、
流
行
の
規
模
が

小
さ
く
な
る
こ
と
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

９
月
15
日
か
ら
ネ
ッ
ト
で
予
約
を
取
り

ま
す
。
ぜ
ひ
多
く
の
方
に
受
け
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
、
お
願
い
し
ま
す
。

  

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

希
望
の
方
は
予
約
画
面
か
ら
ど
う
ぞ
。

く
て
は
い
け
な
い
、
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　

＊　
　
　

＊

　

サ
テ
ラ
イ
ト
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
い
よ
い

よ
完
成
で
す
。
９
月
７
日
よ
り
診
療
を
開

始
し
ま
す
。

　

サ
テ
ラ
イ
ト
の
名
前
の
通
り
、
本
院
の

活
動
を
補
助
す
る
役
割
が
あ
り

ま
す
。
高
田
の
中
心
部
に
開
業

の
小
児
科
医
が
お
ら
ず
、
一
次

か
ら
二
次
の
小
児
医
療
に
穴
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
を
埋
め
る

の
が
目
的
で
す
。

　

本
院
と
一
緒
に
な
っ
て
働
く
た
め
に
、

診
察
券
は
共
通
で
す
。
２
つ
の
医
院
が
、

一
人
の
お
子
さ
ん
を
連
携
し
て
み
て
い
き

ま
す
。
す
で
に
塚
田
こ
ど
も
医
院
の
診
察

券
を
持
っ
て
い
る
方
は
、
そ
れ
を
そ
の
ま

ま
使
い
ま
す
。



　

サ
テ
ラ
イ
ト
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
分
院
）

の
開
設
が
迫
っ
て
き
ま
し
た
。
７
日（
月
）

開
院
で
す
。

　

工
事
は
急
ピ
ッ
チ
で
進
み
ま
し
た
。
そ

れ
に
比
べ
て
、
私
た
ち
準
備
が
間
に
合
わ

ず
、
あ
た
ふ
た
し
て
い
ま
し
た
（
ぬ
け
が

多
く
て
バ
タ
バ
タ
）。

　

よ
う
や
く
７
日
に
オ
ー
プ
ン
す
る
目
処

が
立
ち
ま
し
た
。

　

改
め
て
サ
テ
ラ
イ
ト
の
情
報
を
整
理
し

て
お
伝
え
し
ま
す
。

●
基
本
情
報

・
診
療
科　

小
児
科
、
ア
レ
ル
ギ
ー
科

・
上
越
市
西
城
町
１
丁
目
４
番
33
号

・
電
話　

０
２
５
・
５
２
０
・
８
８
１
１

・
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
２
５
・
５
２
０
・
８
８
１
２

・
診
療
時
間　

月
、
火
、
木
、
金

　
　

午
後
２
時
〜
６
時

７
日
オ
ー
プ
ン
し
ま
す　

サ
テ
ラ
イ
ト
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
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（
う
ち
２
時
〜
３
時
予
防
接
種
）

・
管
理
医
師　

塚
田
大
樹

・
院
外
処
方

（
全
て
の
患
者
さ
ん
に
処
方

箋
を
発
行
し
ま
す
）

・
開
院
日　

９
月
７
日

（
月
）

●
診
療
体
制

　

大
樹
医
師
は
午
前
中
は
本
院
で
働
き
、

午
後
は
サ
テ
ラ
イ
ト
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
出

か
け
ま
す
。
水
曜
と
土
曜
は
本
院
の
み
の

診
療
と
な
り
ま
す
。

　

水
曜
は
本
院
で
終
日
一
人
勤

務
に
な
り
ま
す
。
医
師
は
交
互

に
担
当
し
ま
す
。

　

漢
方
外
来
は
８
月
を
持
っ
て

終
了
し
ま
す
。
漢
方
を
使
っ
た

診
療
は
今
後
も
継
続
し
ま
す
。

私
の
担
当
日
を
確
認
し
て
か
ら

受
診
を
し
て
く
だ
さ
い
。　

●
本
院
の
変
更
点

　

本
院
が
こ
れ
ま
で
と

変
わ
る
の
は
、
午
後
が

一
人
医
師
の
体
制
で
す

（
私
が
対
応
し
ま
す
）。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
で

詳
し
い
診
療
が
必
要
な

方
は
、
本
院
で
あ
れ
ば
午
前
中
に
、
サ
テ

ラ
イ
ト
で
あ
れ
ば
午
後
に
受
診
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

水
曜
に
つ
い
て
は
、
医
師
が
一
人
に
な

り
、
交
互
に
診
療
し
ま
す
。
漢
方
外
来
を

終
了
す
る
こ
と
は
前
述
の
通
り
で
す
。

●
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

　

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
は
引
き
続
き
対
応
し

ま
す
。
予
約
を
入
れ
て
い
た
だ
き
、本
院
、

ま
た
は
サ
テ
ラ
イ
ト
か
ら
電
話
い
た
し
ま

す
。

　

サ
テ
ラ
イ
ト
で
の
診
療
が
始
ま
り
、
そ

の
時
々
で
診
療
体
制
の
変
更
が
あ
る
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
以
外
に
、

ラ
イ
ン
を
使
っ
て
の
告
知
も
行
っ
て
い
き

ま
す
。
ど
う
ぞ
お
友
だ
ち
に
な
っ
て
く
だ

さ
い
。
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