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暑
い
夏
で
し
た
。
い
や
、
ま
だ
夏
は
続

く
の
で
す
ね
。

　

長
い
夏
。
一
年
の
半
分
は
夏
な
の
か

も
。
涼
し
く
な
る
の
は
十
月
の
途
中
か
ら

と
か
。
秋
が
来
た
と
思
っ
た
ら
、
も
う
す

ぐ
冬
に
な
り
そ
う
。
今
年
の
冬
は
ど
ん
な

か
な
？

　

焦
げ
付
く
よ
う
な
暑
さ
。

水
不
足
も
深
刻
で
し
た
。
一

時
期
は
断
水
も
覚
悟
し
ま

し
た
が
、
ど
う
や
ら
回
避

で
き
そ
う
で
す
。

　

ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
。
夏
バ
テ
は

し
て
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

　

少
し
で
も
早
く
秋
が
訪
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　

＊　
　
　

＊

　

２
０
２
０
年
に
新
型
コ
ロ
ナ
が
始
ま

り
、
人
と
の
接
触
を
避
け
る
こ
と
や
、
強

力
な
隔
離
な
ど
を
行
な
っ
た
た
め
、
感
染

症
の
流
行
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
当
然

患
者
数
も
少
な
く
な
り
、
ほ
ぼ
半
減
。
病

児
保
育
も
同
じ
傾
向
で
し
た
。
そ
ん
な
状

態
が
２
年
ほ
ど
続
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、R

S

ウ
イ
ル
ス
が
大
流
行
す

る
な
ど
、
感
染
症
の
流
行
パ
タ
ー
ン
は
大

き
く
変
化
し
ま
し
た
。
流
行
る
べ
き
時
に

流
行
ら
ず
、
流
行
ら
な
く

て
も
い
い
時
に
流
行
る
。

流
行
す
る
年
齢
も
大
き
く

異
な
り
ま
し
た
。

　

こ
ん
な
傾
向
は
ま
だ
続

き
そ
う
で
す
。

　

加
え
て
少
子
化
傾
向
。
昨
年
の
出
生
数

は
68
万
人
で
し
た
。
当
院
の
開
業
し
た
35

年
前
が
１
２
２
万
人
で
す
か
ら
、
ほ
ぼ
半

減
で
す
。
こ
れ
は
小
児
科
医
療
に
与
え
る

影
響
を
無
視
で
き
ま
せ
ん
。

　

小
児
科
が
決
し
て
な
く
な
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
そ
の
形
態
は
変
化

す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

さ
て
、
ど
ん
な
ふ
う
に
変
わ
れ
ば
い
い

　新型コロナウイルス感染症は次第に増加傾向です。新たな変異株に

よる流行のようです。今後さらに大きな流行になる可能性があります

ので、十分に注意していてください。

　インフルエンザはありませんでした。しかし、冬場には流行ること

でしょう。ワクチン接種を考慮してください。

　百日咳の発生が多めです。今回の流行は全国的で、過去最大規模で

起きています。終息するにはまだしばらくかかりそうです。乳児がか

かると重症になるので、咳が強い子は接触させないでください。

　ヘルパンギーナが多く発生していました。発熱と咽頭痛が特徴で、

数日で治ります。夏かぜの一つです。

　伝染性紅斑（りんご病）は少し発生です。熱もなく、発赤が出るこ

ろは伝染力がなく、そのまま登園（校）して良いです。

　感染性胃腸炎の発生は少数です。

　RS ウイルス感染症の発生も少しあります。

　溶連菌感染症が少し発生しています。

　アデノウイルス感染症も少し流行があるようです。

　麻疹（はしか）の発生が全国的に問題になっています。当地では今

のところ確認していません。麻疹は２回のワクチン接種でほぼ確実に

予防することができる感染症です。特に１歳になったら早めに予防接

種を受けてください。
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の
か
？　

色
々
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　
　
　

＊　
　
　

＊

　

医
院
の
カ
ル
テ
は
、
当
初
は
紙
に
書
い

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
15
年
ほ
ど
前
に
電

子
カ
ル
テ
に
し
ま
し
た
。
院
内
に
サ
ー
バ

を
お
き
、
10
数
台
あ
る
端
末
を
院
内
ラ
ン

で
結
ん
で
い
ま
す
。
現
行
の
シ
ス
テ
ム
は

３
代
目
に
な
り
ま
す
。

　

当
時
は
開
業
医
レ
ベ
ル
で
は
ま
だ
珍
し

く
、
医
療
の
デ
ジ
タ
ル
化
の
先
端
を
行
っ

て
い
る
、
と
い
う
気
持
ち
で
し
た
。
い
つ

こ
ど
も
通
信

か
は
変
え
ざ
る
え
な
い
の
な
ら
、
思
い

切
っ
て
早
め
に
し
て
し
ま
お
う
と
思
っ
た

わ
け
で
す
。

　

シ
ス
テ
ム
を
更
新
し
、
そ
の
度
に
グ

レ
ー
ド
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。
一
昨
年
、

現
行
モ
デ
ル
に
な
っ
た
時
に
、
リ
モ
ー
ト

で
使
え
る
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

　

諸
般
の
事
情
で
２
年
遅
れ
ま
し
た
が
、

こ
の
度
、
リ
モ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。
さ

て
、
ど
ん
な
ふ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か
、

楽
し
み
で
す
。



　

暑
い
季
節
で
は
あ
り
ま
す
が
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
こ
と
が
そ
ろ
そ
ろ
心
配
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

例
年
、
冬
場
に
は
必
ず
流
行
し
ま
す
。

多
く
は
１
〜
２
月
の
真
冬
で
す
が
、
早
い

と
11
月
下
旬
に
流
行
入
り
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
年
内
に
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受

け
て
、
流
行
に
備
え
る
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
突
然
の
発
熱
で
始

ま
り
ま
す
が
、
ほ
か
の
「
か
ぜ
」
に
く
ら

べ
て
、
全
身
症
状
が
強
い
と
い
う
特
徴
が

あ
り
ま
す
。
高
熱
、
頭
痛
、
体
の
だ
る
さ
、

寒
気
、
吐
き
気
、
筋
肉
痛
な
ど
が
急
激
に

襲
い
ま
す
。

　

小
児
で
は
、
脳
症
や
心
筋
炎
な
ど
の
危

険
な
合
併
症
が
あ
り
ま
す
。
高
齢
者
は
抵

抗
力
が
弱
い
た
め
、
肺
炎
な
ど
の
合
併
症

を
お
こ
し
や
す
く
、
多
く
の
方
が
死
亡
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
社
会
問
題
に
な
り

ま
し
た
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
タ
イ
プ
は
た
え
ず

変
化
す
る
た
め
、
毎
年
必
ず
流
行
が
み
ら

れ
ま
す
し
、
数
年
に
一
度
は
大
き
な
流
行

が
お
き
て
い
ま
す
。

　

２
０
０
９
年
に
は
ブ
タ
由
来
の
「
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」
が
発
生
し
、
世
界
的

な
大
流
行
（
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
）
を
引
き
起

こ
し
ま
し
た
（
現
在
は
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
す
）。

　

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
と
い
え
ば
新
型
コ
ロ
ナ

感
染
症
が
有
名
で
す
が
、
次
に
起
き
る
パ

ン
デ
ミ
ッ
ク
と
し
て
は
こ
の
「
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
」
も
頭
に
入
れ
て
お
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

●
ワ
ク
チ
ン
の
こ
と

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
ワ
ク
チ
ン
を
受
け

る
こ
と
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な

く
し
て
く
れ
る
か
、
か
か
っ
て
も
軽
く
す

ま
せ
て
く
れ
る
も
の
と
期
待
で
き
ま
す
。

　

高
齢
の
方
は
、
重
症
化
し
て
肺
炎
を
起

こ
し
た
り
、
基
礎
疾
患
が
悪
化
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

　

乳
幼
児
は
脳
炎
・
脳
症
の
発
症
を
防
ぐ

意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。
心
筋
炎
の
合
併

も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
積
極
的
に
予
防

す
る
の
は
、
や
は
り
ワ
ク
チ
ン
の
役
割
で

  
新
し
い
点
鼻
ワ
ク
チ
ン

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
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●インフルエンザ予防接種の予約は、9月 9日から始まります。不活化ワクチンと生ワクチンに分けて、予約をとります。

す
。

　

ワ
ク
チ
ン
の
効
果
は
約
半
年
で
切
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
毎
年
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
・
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

例
年
10
月
に
入
る
と
ワ
ク
チ
ン
の
供
給

が
な
さ
れ
る
の
で
、
そ
こ
か
ら
始
ま
り
、

遅
く
て
も
年
内
に
は
完
了
す
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

●
新
し
い
ワ
ク
チ
ン　

　

従
来
は
皮
下
注
射
に
よ
る
不
活
化
ワ
ク

チ
ン
だ
け
で
し
た
（
生
後
６
か
月
以
降
が

対
象
）。
こ
こ
に
新
し
い
ワ
ク
チ
ン
が
登

場
し
ま
し
た
。
点
鼻
の
生
ワ
ク
チ
ン
で
す

（
２
〜
18
歳
が
対
象
）。

　

両
側
の
鼻
に
0.1
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
ず
つ
、

合
計
0.2
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
を
噴
霧
し
ま
す
。

１
回
の
接
種
で
終
わ
り
ま
す
。

　

す
で
に
痛
く
な
い
ワ
ク
チ
ン
と
し
て
紹

介
さ
れ
て
い
ま
す
。
注
射
を
嫌
が
る
小
児

に
と
っ
て
は
、
朗
報
と
言
え
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

生
ワ
ク
チ
ン
は
、
生
き
て
い
る
ワ
ク
チ

ン
ウ
イ
ル
ス
を
接
種
す
る
の
で
、
数
日
以

内
に
軽
く
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
せ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
時
に
発
熱
な

ど
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
症
状
が
出
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

免
疫
は
鼻
や
喉
の
粘
膜
面
に
で
き
、
ウ

イ
ル
ス
の
侵
入
口
で
ブ
ロ
ッ
ク
す
る
形
に

な
り
ま
す
。

　

両
方
の
ワ
ク
チ
ン
と
も
、
そ
の
年
の
流

行
し
そ
う
な
ワ
ク
チ
ン
を
数
種
類
入
れ
て

あ
り
ま
す
。

　

効
果
は
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
と
生
ワ
ク
チ

ン
は
同
等
の
よ
う
で
す
。

　
●
予
防
に
は
ワ
ク
チ
ン
以
外
に
も

　

一
方
で
ワ
ク
チ
ン
だ
け
で
完
全
に
予
防

で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
ご
ろ

か
ら
手
洗
い
、
う
が
い
を
行
い
、
生
活
リ

ズ
ム
を
整
え
る
よ
う
に
し
て
い
て
下
さ

い
。
ま
た
地
域
で
の
流
行
が
始
ま
っ
た
時

に
は
、
人
混
み
に
は
で
か
け
な
い
よ
う
に

し
、
も
し
熱
な
ど
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ら

し
い
症
状
が
あ
れ
ば
マ
ス
ク
を
し
、
早
め

に
受
診
す
る
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

　

な
お
、
現
在
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
ワ

ク
チ
ン
は
鶏
卵
を
使
っ
て
作
ら
れ
て
い
る

た
め
、
鶏
卵
に
対
し
て
強
い
ア
レ
ル
ギ
ー

の
あ
る
方
は
お
申
し
出
下
さ
い
（
厳
重
な

食
事
制
限
が
必
要
な
方
以
外
は
、
通
常
問

題
は
お
き
ま
せ
ん
）。


