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生
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梅
雨
が
あ
け
、
猛
暑
の
毎
日
で
す
。
い

や
、
梅
雨
の
途
中
か
ら
雨
が
降
ら
ず
、
暑

い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

お
ま
け
に
渇
水
が
深
刻
で

す
。
上
越
市
の
一
部
に
は
断

水
が
近
づ
い
て
い
る
よ
う
で

す
。

　

暑
さ
に
加
え
て
水
不
足
。

二
重
苦
の
中
で
こ
の
夏
を
過

ご
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ど
う
な
る
の
だ

ろ
う
か
。
い
つ
ま
で
続
く
の
だ
ろ
う
か
。

　

不
安
が
よ
ぎ
る
夏
で
す
。
熱
中
症
な
ど

に
も
な
ら
ず
、
無
事
過
ご
さ
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　

＊　

＊

　

先
日
、
参
議
院
選

挙
が
終
わ
り
ま
し

た
。
結
果
は
与
党
が

過
半
数
を
維
持
で
き

ず
、
敗
北
。
し
か
し
、

こ
の
票
は
野
党
第
一

党
に
は
い
か
ず
、
右
寄
り
の
政
党
が
飛
躍

的
に
議
席
数
を
伸
ば
し
ま
し
た
。

　

責
任
を
取
る
形
で
石
橋
氏
は
や
め
ろ
。

　新型コロナウイルス感染症は少しの発生でしたが、次第に増加傾向

です。この夏場に大きな流行になる可能性があります。十分に注意し

ていてください。

　インフルエンザは少数ですが発生があります。こちらも夏から秋に

かけて流行が再燃する可能性があります。

　百日咳の発生が多めです。今回の流行は全国的で、過去最大規模で

起きています。終息するにはまだしばらくかかりそうです。乳児がか

かると重症になるので、咳が強い子は接触させないでください。

　ヘルパンギーナが多くなっています。発熱と咽頭痛が特徴で、数日

で治ります。夏かぜの一つです。今後相当増えてくるでしょう。

　伝染性紅斑（りんご病）はやや減っています。熱もなく、発赤が出

るころは伝染力がなく、そのまま登園（校）して良いです。

　感染性胃腸炎の発生は少数です。

　RS ウイルス感染症の発生も少しあります。

　溶連菌感染症が少しずつ発生しています。アデノウイルス感染症も

少し流行があるようです。

　麻疹（はしか）の発生が全国的に問題になっています。当地では今

のところ確認していません。麻疹は２回のワクチン接種でほぼ確実に

予防することができる感染症です。特に１歳になったら早めに予防接

種を受けてください。

（1）410 号　　　 こ　 ど　 も　・　 つ　 う　 し　 ん　　　　2025 年 ８ 月

感 染 症 情 報

●お知らせ：今月9日 (土 )と16日 (土 )は夏休みをいただきます。12日～１５日は医師一人の体制です。病児保育室は通常通りです。

塚田こども医院
　

小児科・アレルギー科
漢方内科

　　上越市栄町 2-2-25
TEL 025-544-7777( 代 )　
　　025-544-7779( 保育室 )
FAX 025-544-8456 

ホームページ　
www. kodomo-

iin.com

い
や
、
金
権
や
宗
教
で
汚
れ
た
与
党
の
責

任
な
の
だ
か
ら
、石
橋
氏
は
や
め
る
な
・・
。

論
戦
が
賑
や
か
で
す
が
、
一
体
ど
う
し
た

い
の
か
、
よ
く
分
か
り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
か
ら
ど
う
な
る
の
か
。
政
権
の
先

が
見
え
ず
、
国
民
生
活
は
い
つ
落
ち
着
く

の
で
し
ょ
う
か
。

　

選
挙
は
終
わ
り
ま
し
た
が
、
不
安
は
か

え
っ
て
つ
の
り
ま
す
。

　
　
　
　

＊　
　
　

＊

　

こ
の
原
稿
を
書
い
て
い
た
30
日
、
カ
ム

こ
ど
も
通
信

チ
ャ
ッ
カ
半
島
で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
８
・

８
の
巨
大
地
震
が
発
生
。
そ
の
影
響
で
日

本
で
も
津
波
が
観
測
さ
れ
ま
し
た
。

　

ち
ょ
う
ど
台
風
が
接
近
し
て
い
る
し
、

何
よ
り
猛
暑
が
続
い
て
い
ま
す
。
自
然
の

猛
威
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
と
こ
ろ
気
候
が
ま
す
ま
す
極
端
に

な
り
、
自
然
が
私
た
ち
に
襲
い
か
か
っ
て

き
て
い
る
よ
う
で
す
。
穏
や
か
な
天
気
を

求
め
る
の
っ
て
、
贅
沢
な
こ
と
な
の
で

し
ょ
う
か
。

　当院ではこれまで院内処方のみでした

が、7月より院外処方もお選びいただける

ようにいたしました。

●短期（急性期）は従来通り院内処方です。

●長期（慢性期）は新たに院外処方を選ぶ

ことができます。ご家庭の近くの調剤薬局

にて調剤していただいてください。

　１か月間（月の初めから終わりまで）は

変更できません。

　これを原則にしていきますが、引き続き

院内処方をお望みの方はそのままで結構で

す。また短期（急性期）の方で院外処方を

希望される方はその通りにいたします。

　受付の時点で確認しますので、ご希望の

処方方式をお伝えください。 

　感染症の流行など、急性疾患が多発して

いる時に、お待たせすることが多くなって

います。引き続き、当院の特徴である院内

処方を守るために、このようにいたしまし

た。ご協力をお願いします。

お知らせ



　

と
ん
で
も
な
い
暑
さ
が
続
い
て
い
ま

す
。
35
度
を
超
え
る
日
も
あ
り
ま
し
た
。

過
去
に
例
の
な
い
よ
う
な
猛
暑
で
す
。

　

そ
し
て
雨
の
降
ら
な
い
空
梅
雨
。
上
越

市
の
７
月
の
雨
量
は
わ
ず
か
１
ミ
リ
。
ほ

と
ん
ど
降
っ
て
い
な
い
こ
と
に
な
り
ま

す
。

●
断
水
も
不
可
避

　

そ
ん
な
中
、
上
越
市
の
水
不
足
が
深
刻

で
す
。
今
月
の
早
い
う
ち
に
「
断
水
」
の

文
字
も
見
え
て
き
ま
し
た
。

　

先
月
15
日
に
渇
水
対
策
本
部
を
ガ
ス
水

道
局
内
に
設
置
し
、
対
象
の
市
民
に
40
％

以
上
の
節
水
を
要
請
し
ま
し
た
。し
か
し
、

そ
の
後
の
節
水
効
果
は
薄
く
、
日
々
ダ
ム

の
水
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
末
で
は
水
位
は
満
水
時
の
10
％

強
。
毎
日
１
％
ほ
ど
少
な
く
な
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
10
日
ほ
ど
で

ダ
ム
の
水
が
空
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
は
今
年
４
月
５
日
に
新
潟
県

営
高
田
発
電
所
の
水
圧
管
路
の
破
断
事
故

が
あ
り
ま
し
た
。
土
砂
崩
れ
に
よ
る
も
の

だ
そ
う
で
す
。

  
強
力
な
節
水
協
力
を

市
民
生
活

2025 年８月　　　  こ　ど　も　・　つ　う　し　ん　　　 　 410 号（2）

●市長は８月17日まで断水にはならないと30日に表明。地下水の組み上げ、破断した送水管の復旧工事などに目処がついたようです。

　

こ
れ
に
よ
り
城
山
浄
水
場
の
運
転
を
停

止
し
た
こ
と
か
ら
、
正
善
寺
ダ
ム
の
水
を

原
水
と
す
る
正
善
寺
浄
水
場
を
主
体
と
し

て
水
道
水
を
供
給
し
て
き
ま
し
た
。

　

渇
水
対
策
本
部
を
設
置
し
ま
し
た
が
、

そ
の
効
果
が
乏
し
く
、
７
月
25
日
に
市
長

を
本
部
長
と
す
る
上
越
市
渇
水
対
策
統
括

本
部
を
設
置
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

と
言
っ
て
も
、
何
か
目
新
し
い
こ
と
は

起
き
て
お
ら
ず
、
引
き
続
き
市
民
に
節
水

の
要
請
す
る
の
み
で
す
。

　

雨
乞
い
を
す
る
こ
と
し
か
で
き
な
い
の

で
し
ょ
う
か
。
日
に
日
に
危
機
が
近
づ
い

て
い
ま
す
。

　

市
民
生
活
に
も
す
で
に
影
響
が
あ
り
ま

す
。
市
民
プ
ー
ル
な
ど
も
先
月
28
日
か
ら

中
止
で
す
。
飲
料
水
を
確
保
し
て
お
こ
う

と
い
う
動
き
が
す
で
に
出
て
い
ま
す
。

　

い
ざ
断
水
に
な
っ
た
ら
・
・
想
像
で
き

な
い
こ
と
が
起
き
て
き
そ
う
で
す
。
知
恵

を
働
か
せ
、
生
活
が
維
持
で
き
る
よ
う
に

し
な
く
て
は
。

　

で
も
、
そ
も
そ
も
水
不
足
に
な
り
そ
う

だ
と
は
春
の
事
故
で
分
か
っ
て
い
た
は

ず
。
さ
ら
に
こ
の
夏
は
猛
暑
だ
と
。

　

７
月
15
日
の
節
水
呼
び
か
け
が
遅
か
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
行
政
の
責

任
は
重
い
と
思
い
ま
す
。

※上越市が市民に配布したチラシ


