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春
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。桜
が
終
わ
り
、

緑
豊
か
な
風
景
が
拡
が
っ
て
い
ま
す
。

　

で
も
、
こ
の
春
も
わ
ず
か
。
夏
が
も
う

す
ぐ
や
っ
て
き
そ
う
で
す
。
今
年
の
夏
は

ど
う
か
な
？　

心
配
で
す
。

　
　
　

＊　
　

＊

　

百
日
咳
の
流
行
が
始
ま
り

ま
し
た
。
全
国
的
に
は
す
で

に
流
行
が
あ
り
ま
す
が
、
県

内
で
は
新
潟
市
を
中
心
に
発

生
。
次
第
に
上
越
地
域
に

や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

百
日
咳
は
そ
の
名
の
通
り
、
百
日
の
間

（
約
３
か
月
間
）
特
徴
的
で
激
し
い
咳
発

作
が
続
き
ま
す
。
乳
児
で
は
咳
発
作
の
た

め
に
無
呼
吸
を
起
こ
し
、
死
に
至
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
の
な
い
時
代
に
は
年
間
10
万

人
以
上
が
か
か
り
、
そ
の
う
ち
10
％
は
死

亡
。
ワ
ク
チ
ン
が
で
き
た
こ
と
で
、
国
内

の
患
者
は
２
百
人
台
ま
で
減
少
し
て
い
ま

す
（
そ
の
後
、
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応
が
問

題
に
な
り
、
一
時
中
断
。
そ
の
後
新
し
い

ワ
ク
チ
ン
が
で
き
ま
し
た
）。

　

し
か
し
、
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
が
５
〜
10

年
。
そ
れ
以
降
に
な
る
と
百
日
咳
に
か
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
小
学
校

の
高
学
年
か
ら
は
百
日
咳

が
流
行
す
る
可
能
性
が
あ

る
の
で
す
。

　

治
療
は
、
早
く
百
日
咳

を
見
つ
け
て
、
そ
れ
に
あ

う
抗
菌
薬
を
的
確
に
使
う

こ
と
。
し
か
し
こ
れ
が
難
し
い
の
で
す
。

　

百
日
咳
と
分
か
る
の
は
咳
が
ひ
ど
く

な
っ
て
か
ら
。
そ
こ
か
ら
治
療
し
て
も
咳

の
期
間
が
短
く
な
る
わ
け
で
は
な
い
よ
う

で
す
。

　

カ
タ
ル
期
と
い
う
、
症
状
が
ま
だ
は
っ

き
り
し
な
い
う
ち
に
抗
菌
薬
を
使
用
す
る

の
が
一
番
効
果
的
。
周
囲
に
百
日
咳
が
流

行
し
て
い
る
場
合
に
、
早
め
に
対
処
し
た

　インフルエンザの流行は当地では終息しました。

　新型コロナ感染症は少ないながら、まだ流行しています。引き続き

注意していてください。

　感染性胃腸炎の発生が続いています。吐いたり下痢をしたりする感

染症で、嘔吐が強いと脱水や低血糖になることがあります。小さなお

子さんでは注意が必要です。

　RSウイルス感染症、ヒトメタニューモウイルス感染症の流行も続

いています。いずれも気管支炎を起こすウイルスで、繰り返しかかる

ことがあります。

　プール熱（アデノウイルスによる咽頭結膜熱）の発生が少しありま

す。溶連菌感染症も時々発生があります。いずれも喉の痛みが特徴で

す。

　百日咳が新潟県内で大きな発生があります。新潟市が中心ですが、

次第に周囲に拡がっています。上越地域でも少数ですが、発生してい

ます。小学生以上はワクチンの免疫が減少し、かかることがあります。

咳き込み発作が特徴です。万一かかっても、乳児に移さないようにし

てください。乳児の百日咳は死亡することもあり、重症になります。

　麻疹（はしか）も国内で発生があります。２回のワクチン接種でか

からなくなるはずです。生後 1歳になったらワクチンを早めに受ける

ようにしてください。
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い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　

＊　
　
　

＊

　

国
は
急
性
呼
吸
器
感
染
症
の
統
計
を
取

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
咳
、
咽
頭
痛
、

呼
吸
困
難
、
鼻
汁
、
鼻
閉
」
の
い
ず
れ
か

を
も
ち
、
感
染
症
と
思
わ
れ
る
も
の
を
受

診
の
度
に
報
告
す
る
も
の
で
す
。

　

当
院
の
よ
う
な
小
児
科
外
来
で
は
、
そ

の
数
は
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
多
い
で
す
。
一
日

で
百
を
超
え
る
で
し
ょ
う
。

　

一
方
で
、効
果
は
疑
問
符
が
付
き
ま
す
。

こ
ど
も
通
信

新
し
い
感
染
症
の
発
生
が
な
い
か
を
見
る

と
い
う
こ
と
で
す
が
・
・
い
き
な
り
多
く

患
者
が
出
る
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
。
少

な
い
患
者
で
あ
れ
ば
、
そ
の
中
に
埋
も
れ

て
し
ま
い
ま
す
。

　

質
的
に
異
な
る
も
の
を
抽
出
す
る
方
法

が
必
要
な
の
で
す
が
、
今
回
の
よ
う
な
量

的
な
捉
え
方
を
す
る
方
法
は
、
残
念
な
が

ら
失
敗
す
る
で
し
ょ
う
。

　

当
院
は
負
担
の
大
き
さ
を
考
え
、
こ
の

事
業
に
不
参
加
と
し
ま
し
た
。



　

前
回
、私
が
「
地
域
医
療
貢
献
奨
励
賞
」

を
受
賞
し
た
こ
と
を
書
き
ま
し
た
。
そ
の

受
賞
理
由
の
最
も
大
き
な
こ
と
は
「
わ
た

ぼ
う
し
病
児
保
育
室
」
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
開
設
か
ら
24
年
余
の
実
績
が
積
み
重

な
っ
た
も
の
で
す
。

　

こ
こ
で
は
病
児
保
育
室
の
開
設
か
ら
、

現
在
の
状
況
に
つ
い
て
、
簡
単
に
お
話
を

し
ま
す
。

●
開
設
か
ら
現
在
の
運
営

　

当
院
が
わ
た
ぼ
う
し
病
児
保
育
室
を
開

設
し
た
の
は
２
０
０
１
年
６
月
。
ち
ょ
う

ど
21
世
紀
が
始
ま
っ
た
年
で
す
（
当
時
、

21
世
紀
は
子
ど
も
の
世
紀
だ
と
言
わ
れ
て

い
ま
し
た
）。

　

利
用
者
数
は
少
な
く
、
本
当
に
需
要
が

あ
る
の
か
疑
問
に
思
う
時
も
あ
り
ま
し
た

が
、
時
と
と
も
に
増
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

当
初
は
医
院
２
階
の
空
い
て
い
る
部
屋

を
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、
３
年
が
経
ち
、

手
狭
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
新
園
舎
を
建
設

し
ま
し
た
（
今
の
建
物
で
す
）。

　

独
立
採
算
性
は
取
ら
ず
、
経
費
は
医
院

全
体
で
賄
う
も
の
と
し
ま
し
た
。
結
果
、

赤
字
が
次
第
に
膨
ら
み
ま
し
た
。
保
育
士

の
人
件
費
が
主
な
支
出
で
す
。
そ
の
額
は

年
に
１
〜
２
千
万
円
。
累
計
が
１
億
円
を

超
え
る
こ
と
か
ら
苦
し
く
な
り
ま
し
た

わ
た
ぼ
う
し
病
児
保
育
室
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（
苦
笑
）。

　

２
０
０
９
年
、
上
越
市
が
病
児
保
育
事

業
を
開
始
す
る
こ
と
に
な
り
、
早
速
受
託

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
国
の
事
業
で
、
国
・
県
・
市
町

村
が
３
分
の
１
ず
つ
の
負
担
を
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
で
十
分
に
賄
え
る
と
思
っ
た
の

で
す
が
・
・

　

国
の
方
針
で
は
、
年
間
２
千
人
ま
で
の

利
用
を
想
定
。
し
か
し
受
託
を
受
け
た
翌

年
か
ら
そ
れ
を
超
え
、
医
院
の
持
ち
出
し

に
な
り
ま
し
た
。

　

数
年
し
て
か
ら
上
越
市
が
２
千
人
を
上

回
る
分
を
単
独
で
補
助
し
て
く
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
（
現
在
は
国
基
準
が
緩
和

さ
れ
て
い
ま
す
）。

　

次
に
や
っ
て
き
た
の
が
２
０
２
０
年
の

落
ち
込
み
で
す
。新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
で
、

マ
ス
ク
、
手
洗
い
な
ど
を
徹
底
し
た
た
め

に
、
他
の
感
染
症
が
激
減
。
病
児
保
育
を

使
う
方
は
非
常
に
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
も
上
越
市
が
す
ぐ
に
対
応
。
一

定
の
数
ま
で
は
利
用
が
あ
る
と
み
な
し
て

助
成
を
確
定
し
て
く
れ
ま
し
た
（
利
用
が

少
な
く
て
も
、
保
育
士
は
一
定
数
を
確
保

し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
）。

　

国
の
制
度
を
利
用
し
て
い
ま
す
が
、
足

り
な
い
部
分
を
上
越
市
が
独
自
に
補
助
。

２
度
に
わ
た
る
支
援
策
に
よ
り
、
病
児
保

育
は
持
続
で
き
て
い
ま
す
。

●
病
児
保
育
室
の
現
状

　

１
日
あ
た
り
の
利
用
者
数
で
は
、
ゼ
ロ

に
近
い
日
も
あ
る
一
方
、
定
員
の
35
名
に

近
い
日
も
あ
り
ま
す
。
し
か
も
そ
の
数
が

分
か
る
の
は
当
日
朝
。
保
育
士
は
そ
の
日

の
保
育
を
ど
の
よ
う
に
作
る
か
、毎
日「
綱

渡
」
の
状
態
で
す
。

　

年
齢
別
で
最
も
多
い
の
は
１
歳
（
約
４

分
の
１
）。
い
わ
ゆ
る
未
満
児
で
半
数
を

占
め
て
い
ま
す
。
と
っ
て
も
手
の
か
か
る

年
代
で
す
。
保
育
士
さ
ん
、
ご
苦
労
様
で

す
！


