
麻
疹
発
生

こ
ど
も
通
信

　

穏
や
か
な
日
差
し
の
降
り
注
ぐ
春
・
・

こ
の
と
こ
ろ
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
は
な
い
で

す
ね
。
も
う
初
夏
の
よ
う
な
暑
さ
。

　

ま
だ
体
が
慣
れ
て
い
な
い
の
で
、
体
調

が
ど
う
も
優
れ
ま
せ
ん
。
歳
の
せ
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
。

　
　
　
　

＊　
　
　

＊

　

当
院
は
１
９
９
０
年
６
月
に

開
院
し
、
今
月
33
周
年
を
迎
え

ま
す
（
パ
チ
パ
チ
）。

　

開
院
は
私
が
33
歳
の
時
で
す
。
医
師
に

な
り
９
年
、
小
児
科
医
に
な
り
８
年
。
そ

れ
ま
で
病
院
の
勤
務
医
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
自
分
の
し
た
い
（
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
？
）
医
療
は
こ
こ
に
は
な
い
と
思
い

（
思
い
こ
み
？
）、
一
念
発
起
、
開
業
し
た

次
第
で
す
。

　

以
来
、
色
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

が
、
苦
労
は
馬
に
加
え
る
ほ
ど
あ
り
ま
し

た
（
そ
ん
な
表
現
は
な
い
か
な
）。
で
も
、

大
半
は
忘
れ
ま
し
た
。
良
い
こ
と
だ
け
を

記
憶
に
残
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
し
て
も
こ
こ
数
年
は
激
変
の
時

代
で
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
が
社
会
を
変
え
、

私
た
ち
の
診
療
も
変
え
ま
し
た
。

　

当
初
は
感
染
予
防
を
徹
底
し
た
た
め
に

通
常
の
感
染
症
の
発
生
も

激
減
。
診
療
は
楽
に
な
っ

て
い
ま
し
た
（
経
営
者
と

し
て
は
胃
が
痛
く
な
っ
て

い
ま
し
た
が
）。

　

新
型
コ
ロ
ナ
が
次
第
に
子
ど
も
で
の
流

行
が
主
に
な
り
、小
児
科
は
「
発
熱
外
来
」

に
。
さ
ら
に
、
当
初
の
反
動
で
い
く
つ
か

の
感
染
症
が
爆
発
的
に
流
行
す
る
よ
う
に

も
な
り
ま
し
た
。

　

66
歳
に
な
っ
た
今
で
も
、
毎
日
外
来
で

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
朝
８
時
半
に
診
察

室
の
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
、
昼
ま
で
腰
を

あ
げ
な
い
日
も
ザ
ラ
で
す
。
私
に
は
「
働

き
方
改
革
」
は
な
い
よ
う
で
す
（
涙
）。

　

で
も
、
小
児
科
医
は
私
の
天
職
だ
と

　季節外れのインフルエンザ流行はようやく下火になりました。春先

にこれほど大きな流行になることは経験したことがありません。コロ

ナ禍で感染症全般の流行が起きなかったので、ひとたび流行が始まる

と、これまでとは違った季節に起きることがあるようです。今後は例

年と同じく、冬の感染症として流行を繰り返すことでしょう。

　新型コロナウイルス感染症の発生数は減少し、流行が下火になって

います。５類への引き下げに伴い、感染対策が不十分になり、次の大

きな流行が起きる可能性が指摘されています。全数把握から全国で約

5,000 医療機関での定点把握（当院もこの対象）に変更され、発表も

翌週後半になったために、実態が分かりづらくなっています。今後も

感染予防の対応をしっかり行ってください。

　感染性胃腸炎は発生数が続いています。子どもは脱水や低血糖にな

りやすく、ぐったりしている場合は輸液などを早めに行う必要があり

ます。お子さんの様子をしっかりと見ていてください。

　RS ウイルス感染症の流行が続いています。一部の保育園での集団

感染も起きています。かつては冬の感染症だったのですが、近年はむ

しろ夏場に流行しやすいようです。注意していてください。

　溶連菌感染症、アデノウイルス感染症などが少数ですが見られてい

ます。園によっては集団発生しているところもあります。園での発生

情報をお聞きになってください。

院長 ・副院長出務　
　看護大学講義（臨床病態学）　 7、14 日
　看護大学生臨床実習　20日から
　上越市夜間診療所勤務　 21 日
上越有線放送　「健康ライフ」 20 日
FM 上越 「Dr. ジローのこども健康相談」
　毎週木曜午後１:20 頃～ (76.1MHz)
感染症情報 （毎週）
　FM上越：木曜午後１：35頃～
　上越有線放送：月曜午後６時～ ( 番組内 )
　医院ホームページ内
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塚田こども医院
　

小児科・アレルギー科
漢方内科

　　上越市栄町 2-2-25
TEL 025-544-7777( 代 )　
　　025-544-7779( 保育室 )
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思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の

こ
と
を
思
い
、
子
ど
も
た
ち
と
一

緒
に
い
る
こ
と
が
、
生
き
が
い
で

す
。

　

人
生
の
半
分
を
こ
の
医
院
の
診

察
室
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。
な
か

な
か
辛
抱
強
い
も
の
で
す
（
笑
）。

　

ま
だ
体
力
は
続
き
そ
う
で
す
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
仕
事
を
続
け
て
い
き
ま

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。



　

先
日
、
大
人
の
方
が
麻
疹
（
は
し
か
）

に
か
か
っ
た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
が
あ
り
ま

し
た
。
国
内
で
は
も
う
麻
疹
の
発
生
は
な

い
も
の
と
思
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
ど
う

し
た
こ
と
な
ん
で
し
ょ
う
。

　

発
端
者
は
イ
ン
ド
か
ら
の
帰
国
者
で
、

新
幹
線
で
移
動
。
さ
ら
に
同
じ
新
幹
線
に

乗
っ
て
い
た
複
数
の
方
が
麻
疹
に
な
っ
た

と
い
う
も
の
で
す
。

　

日
本
は
麻
疹
の
排
除
国
と
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
海
外
で
は
発
展
途
上
国
を
中
心
と

し
て
、
麻
疹
は
そ
う
と
う
流
行
し
て
い
ま

す
。
麻
疹
に
免
疫
を
持
た
な
い
方
が
海
外

で
感
染
を
受
け
、
そ
れ
を
日
本
に
持
ち
込

み
、
広
げ
て
し
ま
う
こ
と
が
、
今
後
も
起

こ
り
う
る
こ
と
で
す
。

●
麻
疹
は
重
い
感
染
症

　

昔
は
、
麻
疹
は
子
ど
も
の
頃
に
一
度
は

か
か
る
感
染
症
で
し
た
。と
て
も
重
症
で
、

時
に
命
を
落
と
す
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

麻
疹
に
か
か
っ
た
後
に
無
事
回
復
す
れ
ば

お
祝
い
を
し
た
ほ
ど
で
す
。「
麻
疹
は
命

定
め
」
と
呼
ば
れ
る
の
も
そ
こ
か
ら
来
て

い
ま
す
。

　

一
度
か
か
る
と
、
強
い
免
疫
が
一
生
続

き
、
再
度
か
か
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
二
度
な
し
現
象
」
と
呼
ば
れ
、
免
疫
学

の
基
本
で
す
。

　

伝
染
力
が
と
て
も
強
い
の
も
特
徴
で

す
。
飛
沫
感
染
だ
け
で
は
な
く
、
空
気
感

染
も
起
こ
し
ま
す
。
そ
し
て
感
染
す
れ
ば

確
実
に
発
症
し
ま
す
。

　

大
人
の
方
が
か
か
る
と
、
子
ど
も
以
上

に
重
い
症
状
が
で
ま
す
。
そ
し
て
、
周
囲

に
大
量
に
ウ
イ
ル
ス
を
ば
ら
撒
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。

●
ワ
ク
チ
ン
が
有
効

　

そ
ん
な
麻
疹
も
、
ワ
ク
チ
ン
が
と
て
も

有
効
で
す
。
生
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
麻
疹
ウ

イ
ル
ス
を
継
代
培
養
し
て
、
毒
性
を
弱
く

し
た
ワ
ク
チ
ン
ウ
イ
ル
ス
。

　

１
回
の
接
種
で
あ
る
程
度
の
免
疫
が
作

ら
れ
ま
す
が
、
自
然
感
染
で
得
ら
れ
る
免

疫
よ
り
も
弱
い
た
め
に
２
回
接
種
を
行
い

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
ほ
ぼ
一
生
、
麻
疹

に
か
か
ら
な
い
レ
ベ
ル
の
免
疫
が
体
内
に

作
ら
れ
ま
す
。

　

現
在
日
本
で
は
生
後
１
歳
で
１
回
目
、

小
学
校
入
学
前
１
年
間
（
い
わ
ゆ
る
年
長

 
ワ
ク
チ
ン
を
確
実
に

麻
疹
発
生
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☆県立看護大学の小児科学実習を毎年当院で実施。医院と病児保育室で、看護学生さんが臨床実習します。ご協力をお願いします。

さ
ん
）
で
２
回
目
の
接
種
を
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
（
定
期
接
種
。
風
疹
と
の

混
合
ワ
ク
チ
ン
を
使
い
ま
す
）。

　

生
ま
れ
て
く
る
時
に
母
親
か
ら
麻
疹
の

免
疫
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
（
移
行
免
疫
）。

こ
れ
は
生
後
半
年
く
ら
い
で
赤
ち
ゃ
ん
の

体
内
か
ら
消
え
て
行
き
ま
す
（
母
親
が
麻

疹
に
対
す
る
免
疫
を
持
っ
て
い
な
け
れ
ば

赤
ち
ゃ
ん
の
免
疫
は
ゼ
ロ
）。
生
後
半
年

以
降
は
麻
疹
に
対
す
る
免
疫
が
な
い
こ
と

が
多
く
、
赤
ち
ゃ
ん
を
麻
疹
か
ら
守
り
き

れ
て
い
な
い
状
態
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
１
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

は
１
歳
に
な
っ
た
ら
で
き
る
だ
け
早
く
受

け
て
く
だ
さ
い
。

　

も
し
１
歳
前
の
赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
て
発

展
途
上
国
に
行
く
な
ど
の
こ
と
が
あ
れ

ば
、
先
に
麻
疹
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
し
て

お
く
こ
と
も
お
勧
め
し
ま
す
（
任
意
接

種
）。

　

日
本
で
は
麻
疹
ワ
ク
チ
ン
が
制
度
的
に

整
っ
た
お
か
げ
で
、
日
常
的
に
麻
疹
患
者

を
見
る
こ
と
は
な
く
な
り
ま
し
た
。
私
が

小
児
科
医
に
な
り
、
ま
た
開
業
し
た
当
時

は
ま
だ
麻
疹
患
者
の
発
生
が
あ
り
、
そ
れ

に
よ
り
重
症
化
し
た
子
や
、
待
合
室
で
移

し
あ
っ
て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス
も
経
験
し
て

い
ま
し
た
。
お
そ
ら
く
今
の
若
い
小
児
科

医
は
麻
疹
患
者
を
見
た
こ
と
が
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

●
大
人
の
麻
疹
予
防

　

今
回
の
事
例
の
よ
う
に
、
大
人
で
も
麻

疹
に
か
か
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
子
ど
も
の
頃
に
麻
疹
ワ
ク
チ
ン
を
受

け
て
い
な
か
っ
た
り
、
せ
い
ぜ
い
１
回
だ

け
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

血
液
の
中
の
抗
体
価
を
検
査
す
れ
ば
、

麻
疹
に
対
す
る
免
疫
力
を
あ
る
程
度
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
数
千
円
の

コ
ス
ト
が
か
か
り
ま
す
（
自
費
診
療
）
し
、

多
く
の
方
に
受
け
て
も
ら
う
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
子
ど
も
時
代
の
接
種
記
録
が
参

考
に
な
り
ま
す
。
母
子
手
帳
が
あ
れ
ば
、

そ
こ
に
接
種
記
録
が
あ
る
は
ず
で
す
。
２

回
あ
れ
ば
十
分
で
す
。
１
回
だ
け
な
ら
、

ぜ
ひ
追
加
の
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

全
く
記
録
が
な
け
れ
ば
、
早
急
に
１
回

の
接
種
を
す
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
２
回
目

は
時
間
が
経
っ
て
か
ら
で
大
丈
夫
で
す
。

　

大
人
の
方
へ
の
接
種
は
任
意
に
な
り
、

自
費
診
療
で
す
。
通
常
、
小
児
科
で
対
応

し
て
い
ま
す
。


