
早
く
も
梅
雨
明
け

こ
ど
も
通
信

　

６
月
と
い
う
の
に
猛
暑
日
が
あ
り
、
そ

し
て
梅
雨
明
け
。
こ
ん
な
に
早
く
酷
暑
の

季
節
が
や
っ
て
き
た
の
は
「
想
定
外
」。

　

と
て
も
長
く
て
辛
い
夏
を
過
ご
す
こ
と

に
な
り
そ
う
で
す
。

　
　
　

＊　
　
　

＊

　

「
免
疫
負
債
」
と
い
う
言

葉
が
あ
り
ま
す
。
負
債
と

は
い
わ
ば
借
金
。
感
染
症

に
対
す
る
抵
抗
力
が
十
分

に
備
わ
っ
て
い
な
い
状
態

で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
色
ん
な
感
染
症
に
か
か

り
ま
す
。
風
邪
、
胃
腸
炎
な
ど
。
そ
れ
ぞ

れ
多
数
の
ウ
イ
ル
ス
が
引
き
起
こ
し
ま
す

が
、
そ
れ
ら
に
か
か
り
、
治
る
こ
と
で
体

に
免
疫
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

生
ま
れ
た
時
は
母
親
か
ら
の
移
行
免
疫

が
あ
り
、
あ
る
程
度
は
感
染
症
か
ら
守
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
生
後
半
年
く
ら
い
か
ら

は
そ
れ
が
な
く
な
り
、
風
邪
を
引
く
こ
と

が
多
く
な
り
ま
す
。
で
も
、
そ
れ
に
よ
っ

て
自
分
で
免
疫
を
作
っ
て
い
く
作
業
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。
風
邪
を
ひ
く
こ
と
も

一
概
に
悪
い
と
は
言
え
な
い
の
で
す
。

　

一
昨
年
か
ら
こ
の
状
況
が
ガ
ラ
リ
と
変

わ
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
す
。
皆
が
マ

ス
ク
を
し
た
り
手
指
消
毒
を

し
た
り
し
て
、
感
染
症
を
予

防
し
て
い
ま
す
。
ま
た
少
し

で
も
風
邪
気
味
だ
と
登
園
を

控
え
、
普
通
の
風
邪
で
も
お

互
い
に
移
し
あ
わ
な
い
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
お
陰
で
子
ど
も
た
ち
の
感
染
症
は

ぐ
ん
と
減
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
そ
れ
で
い

い
の
で
す
が
、
獲
得
す
べ
き
免
疫
が
で
き

ず
「
負
債
」
に
な
る
こ
と
で
、
次
に
感
染

症
の
流
行
が
始
ま
っ
た
時
に
、
よ
り
多
く

の
子
ど
も
た
ち
が
罹
患
し
て
し
ま
い
ま

す
。
感
染
の
大
流
行
で
す
。
さ
ら
に
、
年

齢
の
高
い
子
ど
も
が
か
か
っ
て
し
ま
う
と

　新型コロナウイルス感染症の発生数は６月に入ってから減少傾向。

当市では半年ぶりに発生数がゼロの日もありました。しかし、東京な

どではこのところまた発生数が増加傾向のようです。１月から始まっ

た第６波はオミクロン株によるものですが、１か月ほどで BA.1 から

BA.2 に置き換わり、現在はさらに BA.5 または BA.4 への置き換わ

りが進んでいるようです。第６波がダラダラと長引いているのはその

ためですし、今後さらにぶり返しが起きることは十分に考えられます。

　行動制限は緩和されていますが、今後とも十分に注意しながら生活

や活動を行ってください。またワクチン接種も積極的に受けるように

お願いします。	

　感染性胃腸炎の流行がおきています。多くはウイルス性ですが、夏

場は細菌性腸炎（病原性大腸菌、サルモネラ、カンピロバクターなど

による食中毒）も多くなります。食品や調理の衛生管理も注意を払っ

てください。また、子どもたちは脱水や低血糖になりやすく、ぐった

りしている場合はすぐに受診してください。

　このほかでは溶連菌感染症、アデノウイルス性咽頭炎などが少しず

つ発生があります。

　インフルエンザが都内で発生し、学級閉鎖になったというニュース

がありました。南半球では今年大きな流行になっているとのこと。今

年の冬場は日本でも大流行になるかもしれません。ご注意ください。
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重
症
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
の
今
頃
は
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
が
大
流

行
し
ま
し
た
。
今
年
は
す
で
に
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
大
流
行
が
起
き
る
の
で
は
な
い

か
と
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
物

事
は
ほ
ど
ほ
ど
が
良
い
よ
う
で
す
。

　

そ
れ
に
し
て
も
こ
の
夏
の
暑
さ
や
水
不

足
が
心
配
。
雨
が
降
れ
ば
災
害
級
に
な
る

か
も
。
こ
ち
ら
も
ほ
ど
ほ
ど
に
し
て
欲
し

い
も
の
で
す
。



　

す
で
に
夏
本
番
の
よ
う
な
厳
し
い
天
候

で
す
。
と
て
も
健
康
に
良
い
と
は
言
え
な

い
状
況
が
続
き
ま
す
。

　

特
に
熱
中
症
は
命
に
関
わ
る
病
気
。
で

も
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
病
気
で
も
あ
り
ま

す
。
何
に
注
意
す
れ
ば
良
い
の
か
を
考
え

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
熱
中
症
と
は

　

熱
中
症
と
は
、
文
字
通
り
「
熱
が
体
の

中
に
こ
も
る
た
め
に
起
き
る
異
常
な
状

態
」
で
す
。

　

私
た
ち
は
気
温
が
高
く
な
る
と
自
然
に

薄
着
に
な
り
、
体
の
中
に
余
分
な
熱
が
籠

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
風
呂
上
が
り
な

ど
は
、
し
ば
ら
く
は
裸
に
近
い
格
好
に

な
っ
た
り
、
扇
風
機
や
ク
ー
ラ
ー
を
使
っ

た
り
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
っ
て
、
皮
膚
表

面
か
ら
熱
を
逃
し
ま
す
。
体
内
の
熱
く

な
っ
た
血
液
が
皮
膚
表
面
を
流
れ
る
う
ち

に
冷
や
さ
れ
、
そ
れ
が
体
の
深
く
に
戻
る

こ
と
で
、
体
内
を
冷
却
し
ま
す
。

　

環
境
温
度
が
暑
か
っ
た
り
、
皮
膚
を

覆
っ
て
し
ま
っ
て
熱
が
外
界
に
逃
げ
て
行

か
な
い
よ
う
に
し
て
し
ま
う
と
、
深
部
体

温
が
上
昇
し
始
め
ま
す
。
こ
れ
が
「
熱
中

症
」
で
す
。

　

感
染
症
で
熱
が
出
る
の
は
、
脳
の
中
に

あ
る
体
温
中
枢
が
指
示
し
て
体
温
を
あ
げ

て
い
る
か
ら
で
す
。
数
度
上
が
っ
て
も
、

直
ち
に
体
に
異
常
が
起
き
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

そ
れ
に
対
し
て
熱
中
症
の
場
合
は
、
も

し
体
温
が
１
度
で
も
上
が
る
と
、
体
調
は

悪
く
な
り
、
緊
急
に
対
応
し
な
け
れ
ば
死

亡
す
る
事
態
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
そ

れ
ほ
ど
熱
中
症
は
危
険
な
病
態
で
す
。

●
熱
中
症
の
予
防

　

熱
中
症
に
な
り
や
す
い
の
は
気
温
や
湿

度
が
高
い
日
で
す
。
野
外
活
動
は
午
前
の

早
い
時
間
帯
か
夕
方
に
行
い
、
炎
天
下
は

  
熱
中
症
に
厳
重
注
意
を

早
く
も
梅
雨
明
け
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熱中症の症状の分類 （重症度）

○１度 （軽症）

めまい、たちくらみ、筋肉痛、こむら

返り、汗をふいてもふいても出てくる
○２度 （中等症）

頭痛、吐き気、嘔吐、全身のだるさ。

暑いのに汗がでにくくなる
○３度 （重症）

意識がもうろうとする、けいれん、体

温が 40度以上になる

控
え
ま
し
ょ
う
。
帽
子
を
か
ぶ
り
、
日
陰

や
木
陰
で
遊
ん
で
下
さ
い
。

　

屋
外
だ
け
で
は
な
く
、
室
内
で
も
熱
中

症
が
お
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
衣
服
を

調
整
し
、
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
適
切
に

使
っ
て
下
さ
い
。

　

ま
た
水
分
や
塩
分
を
こ
ま
め
に
と
る
こ

と
も
大
切
。
喉
が
か
わ
く
前
に
少
し
ず
つ

と
り
ま
し
ょ
う
。

　

熱
中
症
の
救
急
搬
送
が
最
も
多
い
の
は

真
夏
で
は
な
く
、
梅
雨
の
終
わ
り
ご
ろ
。

ま
だ
暑
さ
に
慣
れ
て
な
い
こ
と
で
、
熱
中

症
に
な
り
や
す
い
よ
う
で
す
。
今
年
は
６

月
に
梅
雨
明
け
し
ま
し
た
か
ら
、
よ
り
十

分
に
注
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
熱
中
症
に
な
っ
た
ら

　

も
し
熱
中
症
に
か
か
る
と
、
気
分
が
悪

く
な
っ
た
り
め
ま
い
が
し
た
り
し
ま
す
。

初
期
の
段
階
で
早
く
見
つ
け
、
涼
し
い
と

こ
ろ
で
休
ま
せ
、水
分
な
ど
を
与
え
れ
ば
、

大
事
に
は
至
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
お
子
さ

ん
の
様
子
を
た
え
ず
見
守
っ
て
下
さ
い
。

　

も
し
体
温
が
異
常
に
上
昇
し
た
り
、
け

い
れ
ん
や
意
識
障
害
を
お
こ
し
て
し
ま
っ

た
ら
重
篤
な
状
態
で
す
。
直
ち
に
救
急
車

を
要
請
し
、
病
院
へ
向
か
っ
て
下
さ
い
。

も
ち
ろ
ん
こ
の
間
も
水
分
補
給
や
体
の
冷

却
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

●
漢
方
も
役
立
ち
ま
す

　

五
苓
散
は
予
防
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。

暑
い
日
で
外
仕
事
す
る
な
ど
熱
中
症
の
リ

ス
ク
が
あ
り
そ
う
な
日
は
朝
２
回
分
、
昼

に
も
う
１
回
分
内
服
し
ま
す
。

　

五
苓
散
は
体
の
中
の
水
の
流
れ
を
整
え

る
働
き
が
あ
り
、
ま
た
脳
の
浮
腫
を
軽
減

す
る
役
割
も
あ
り
ま
す
。
胃
腸
炎
や
頭
痛

に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、
熱
中
症
予
防

に
も
大
い
に
役
立
ち
ま
す
。

　

ま
た
夏
バ
テ
し
や
す
い
方
は
清
暑
益
気

湯
を
継
続
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
軽
度

の
熱
中
症
や
、
熱
中
症
の
回
復
期
に
も

使
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
本
格
的
な
熱
中
症
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
ら
（
中
等
症
以
上
）
漢
方
で
は

対
応
で
き
ま
せ
ん
。
輸
液
を
含
め
て
、
通

常
の
医
療
を
速
や
か
に
受
け
て
い
た
だ
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
は
例
年
以
上
に
厳
し
い
夏
が
、
お

そ
ら
く
例
年
以
上
に
長
く
続
く
こ
と
で

し
ょ
う
。
熱
中
症
に
な
り
や
す
い
悪
い
環

境
が
続
き
ま
す
。
ど
う
か
体
調
に
気
を
つ

け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。


