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　上越市立たにはま保育園健診　11日
　聖母マリアこども園保育園健診　18日
　上越市立有田保育園健診　25日
　上越三ツ屋わくわくちびっこ園健診 25 日
　上越市夜間診療所勤務　 18 日
Ρරॆ೰ঝᴕ「健康ライフ」 17ࡱ 日
DK Ρࡱ ᴺBp, Ḣṗᴨ᷊᷹ᷥᷠ٥׬ঐਮᴻ
　毎週木曜午後１:20 頃～ (76.1MHz)
Җिࡼࡕ೧ ᴮഺߣᴯ
　FM上越：木曜午後１：35頃～
　上越有線放送：月曜午後６時～ ( 番組内 )
　医院ホームページ内
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☆新型コロナ感染症が流行中のため、感冒症状などがある場合は受診前や病児保育入室前に抗原検査を行っています。ご協力ください。
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今
年
度
か
ら
、
園
や
学
校
で
急
に
体
調

不
良
に
な
っ
た
子
を
、
保
護
者
に
替
わ
っ

て
当
院
の
保
育
士
等
が
お
迎
え
に
行
く
と

い
う
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

上
越
市
が「
送
迎
対
応
病
児
保
育
事
業
」

を
開
始
し
、
そ
れ
を
当
院
が
受
託
し
た
こ

と
で
実
施
に
な
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
病
気
を
す
る
も
の
。
そ

し
て
、
子
ど
も
の
病
気
は
急
に
始
ま
る
け

れ
ど
、
大
人
の
仕
事
は
急
に
は
休
み
づ
ら

い
。
そ
ん
な
時
に
、
急
な
依
頼
で
も
断
ら

ず
に
預
か
る
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
病
児
保

育
室
を
運
営
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
か
ら
は
、
園
や
学
校
で
の
急
な

体
調
不
良
で
も
、
保
護
者
の
都
合
が
ど
う

し
て
も
合
わ
な
い
時
で
も
、
私
た
ち
が
対

応
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

Ř
Ǡ
ǵ
ǻ
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そ
れ
は
３
年
ほ
ど
前
に
遡
り
ま
す
。
私

の
旧
来
の
知
人
が
、
そ
の
息
子
さ
ん
の
同

級
生
で
病
児
保
育
に
関
心
を
持
っ
て
い
る

医
師
が
い
て
、
見
学
に
行
き
た
い
と
言
っ

て
い
る
よ
と
連
絡
が
入
り
ま
し
た
。

　

ど
ん
な
方
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
見

学
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
常
時
大
歓
迎
。
そ

の
旨
を
伝
え
た
の
で
す
が
、
そ
の
後
の
コ

ロ
ナ
禍
で
な
か
な
か
お
会
い
で
き
ず
に
い

ま
し
た
。

　

こ
と
が
動
い
た
の
が
昨
年
春
。
東
京
と

リ
モ
ー
ト
で
の
面
談
の
機
会
を
え
ま
し

た
。

　

こ
の
方
は
園
田
正
樹
さ
ん
。
産
婦
人
科

医
で
も
あ
り
、
Ｉ
Ｔ
関
係
の
起
業
家
と
し

て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
病
児
保
育
に
関

心
を
も
た
れ
、
も
っ
と
利
用
し
て
欲
し
い

と
の
思
い
か
ら
、
複
数
の
病
児
保
育
室
を

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
結
ん
で
利
用
で
き
る
予

約
シ
ス
テ
ム
「
あ
ず
か
る
こ
ち
ゃ
ん
」
を

開
発
。子
育
て
支
援
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、

政
府
の
委
員
も
勤
め
て
い
ま
す
。

　

糸
魚
川
市
が
ご
出
身
で
、
上
越
ケ
ー
ブ

ル
ビ
ジ
ョ
ン
の
番
組
で
も
取
り
上
げ
ら
れ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。（
ご
関
心
の
あ
る

方
は
ネ
ッ
ト
で
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ

い
）。

　

そ
こ
で
は
、
私
の
病
児
保
育
に
対
す
る

思
い
、こ
れ
ま
で
の
経
過
な
ど
を
お
話
し
、

園
田
先
生
の
熱
い
思
い
を
感
じ
る
こ
と
も

で
き
ま
し
た
。
当
施
設
の
現
状
や
、
上
越

市
の
病
児
保
育
関
係
の
予
算
（
利
用
数
に
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☆病児お迎えサービスを利用したい方は、市の「病児保育」の登録も必要です。詳細は保育士が説明いたしますので、ご連絡ください。

よ
ら
ず
一
定
の
補
助
額
を
決
め
る
と
い
う

方
法
で
す
が
、
こ
れ
は
実
は
全
国
的
に
も

稀
で
、
先
進
的
な
事
業
な
の
で
す
）
な
ど

に
つ
い
て
は
、
お
そ
ら
く
園
田
先
生
の
政

府
関
係
の
仕
事
の
お
役
に
立
て
て
い
る
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

先
生
か
ら
は
私
に
提
案
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
が
「
お
迎
え
サ
ー
ビ
ス
」
で
す
。

　

こ
れ
は
す
で
に
厚
生
労
働
省
が
病
児
保

育
事
業
の
一
環
と
し
て
予
算
化
し
て
い
ま

す
。
全
国
で
も
徐
々
に
導
入
が
進
み
つ
つ

あ
り
、
そ
の
い
く
つ
か
の
例
も
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
県
内
で
は
新
潟
市
や
糸

魚
川
市
で
す
で
に
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
リ
モ
ー
ト
面
談
を
し
た
時
は
、
わ

た
ぼ
う
し
病
児
保
育
室
の
開
設
20
周
年
を

目
前
に
し
て
い
た
頃
で
し
た
。
必
要
性
は

よ
く
分
か
り
ま
し
た
し
、
国
の
予
算
を
使

う
こ
と
で
、
実
施
す
る
市
の
負
担
も
軽
減

さ
れ
る
の
で
、
事
業
化
の
検
討
を
始
め
ま

し
た
。「
20
周
年
記
念
事
業
」
と
い
う
名

目
を
つ
け
る
こ
と
も
で
き
そ
う
。

　

し
か
し
、
そ
こ
に
病
児
保
育
室
が
あ
ま

り
に
繁
忙
に
な
る
と
い
う
事
態
が
襲
っ
て

き
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
大
流
行
が
重
な
り
、
最
高
で
１
日

に
49
名
の
子
ど
も
た
ち
を
預
か
り
ま
し

た
（
こ
の
時
は
51
名
の
希
望
が
あ
り
ま
し

た
が
、
親
御
さ
ん
に
お
願
い
し
て
数
名
の

方
に
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
当
院
に
と
っ
て
は
、
こ
れ
は
非
常
事

態
！
）。

　

そ
ん
な
こ
と
で
、
保
育
す
る
側
に
余
裕

が
な
く
な
り
、
お
迎
え
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

は
当
面
不
可
能
と
判
断
し
ま
し
た
。

Ř
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大
き
く
前
進
し
た
の
は
、
昨
年
10
月
に

中
川
新
市
長
が
病
児
お
迎
え
サ
ー
ビ
ス
を

公
約
に
当
選
し
た
か
ら
で
す
。

　

昨
年
秋
に
増
築
し
た
保
育
室
新
棟
の
完

成
披
露
に
来
て
い
た
だ
い
た
市
長
さ
ん
と

面
談
し
、
そ
こ
で
合
意
。
直
ち
に
市
の
事

業
化
に
向
け
て
動
き
出
し
ま
し
た
。

　

わ
ず
か
数
か
月
で
実
現
に
漕
ぎ
着
け
た

の
は
、
市
長
さ
ん
の
子
育
て
に
対
す
る
強

い
思
い
が
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

残
念
な
が
ら
、
今
の
状
況
で
は
感
冒
症

状
な
ど
で
は
コ
ロ
ナ
も
否
定
で
き
ま
せ
ん

の
で
す
ぐ
に
迎
え
に
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

で
も
制
度
が
で
き
た
こ
と
は
大
き
な
意

味
が
あ
り
ま
す
。
お
迎
え
サ
ー
ビ
ス
が
よ

り
一
層
お
役
に
立
て
る
よ
う
に
、
大
切
に

育
て
て
行
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。


