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　上越市立谷浜小学校健診　19日
　上越市夜間診療所勤務　 20 日（副院長）
Ρරॆ೰ঝᴕ「健康ライフ」 19ࡱ 日
DK Ρࡱ ᴺBp, Ḣṗᴨ᷊᷹ᷥᷠ٥׬ঐਮᴻ
　毎週木曜午後１:20 頃～ (76.1MHz)
Җिࡼࡕ೧ ᴮഺߣᴯ
　FM上越：木曜午後１：35頃～
　上越有線放送：月曜午後６時～ ( 番組内 )
　医院ホームページ内
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☆新型コロナ感染症が流行中のため、感冒症状などがある場合は受診前や病児保育入室前に抗原検査を行っています。ご協力ください。
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新
型
コ
ロ
ナ
の
第
６
波
流
行
が
ま
だ
続

い
て
い
ま
す
。当
地
で
は
１
月
に
始
ま
り
、

２
月
は
高
水
準
に
な
り
ま
し
た
。
３
月
６

日
で
「
蔓
延
防
止
等
重
点
措
置
」
が
解
除

さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
後
も
発
生
は
高
止

ま
り
し
て
い
ま
す
。
３
月
下
旬
に
は
、
む

し
ろ
流
行
が
再
拡
大
し
て
い
る
よ
う
な
様

相
も
見
え
て
い
ま
す
。

　

先
月
号
で
「
第
６
波
は
手
強
い
」
と
書

き
ま
し
た
が
、
こ
れ
ほ
ど
厄
介
だ
と
は

思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
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ご
承
知
の
よ
う
に
、
第
６
波
は
子
ど
も

た
ち
に
患
者
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
オ
ミ

ク
ロ
ン
変
異
株
の
特
徴
で
す
。

　

グ
ラ
フ
は
、
当
院
が
新
型
コ
ロ
ナ
患
者

と
し
て
保
健
所
に
届
け
出
た
数
で
す
（
週

ご
と
に
集
計
）。
年
齢
は
示
し
て
い
ま
せ

ん
が
、
大
部
分
は
小
児
患
者
で
す
。
１
月

中
旬
に
始
ま
り
、
２
月
下
旬
で
マ
ッ
ク
ス

に
な
り
、
３
月
は
減
少
傾
向
で
は
あ
り
ま

す
が
、
収
束
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

一
方
で
、
当
院
で
は
重
症
化
し
た
コ
ロ

ナ
患
者
さ
ん
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

ど
こ
ろ
か
、熱
が
出
て
も
微
熱
だ
っ
た
り
、

熱
す
ら
な
か
っ
た
子
も
い
ま
す
。
他
の
ウ

イ
ウ
ル
ス
性
疾
患
よ
り
も
は
る
か
に
軽
い

印
象
で
す
。

　
「
新
型
コ
ロ
ナ
は
風
邪
だ
」
と
言
う
人

た
ち
が
い
ま
す
が
、
そ
う
で
は
な
く
、
む

し
ろ
「
風
邪
よ
り
も
軽
い
」
と
言
え
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

も
ち
ろ
ん
侮
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

子
ど
も
自
身
は
軽
く
て
も
、
家
庭
な
ど
を

通
し
て
大
人
に
感
染
さ
せ
て
し
ま
う
リ
ス

ク
が
あ
り
ま
す
。
特
に
高
齢
者
や
基
礎
疾

患
を
も
つ
人
に
と
っ
て
は
、
時
に
致
死
的

な
感
染
に
な
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
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☆５～11歳の新型コロナワクチンを先月から実施中です。水曜午後に集中して実施しています。市の専用サイトからご予約ください。
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新
型
コ
ロ
ナ
流
行
の
初
期
は
、
子
ど
も

は
か
か
り
に
く
か
っ
た
で
す
。こ
の
頃
は
、

ウ
イ
ル
ス
が
細
胞
に
く
っ
つ
く
レ
セ
プ

タ
ー
が
子
ど
も
で
は
上
気
道
に
少
な
い
の

が
そ
の
理
由
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

オ
ミ
ク
ロ
ン
変
異
株
に
な
り
、
む
し
ろ

子
ど
も
は
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
し
た

が
、
で
も
軽
症
で
済
ん
で
い
ま
す
。
理
由

は
諸
説
あ
り
ま
す
。

　

罹
患
後
の
子
ど
も
に
は
、
ウ
イ
ル
ス
表

面
の
ス
パ
イ
ク
に
対
す
る
抗
体
が
高
濃
度

に
な
っ
て
い
る
一
方
で
、
ウ
イ
ル
ス
内
部

の
タ
ン
パ
ク
質
に
対
す
る
抗
体
は
さ
ほ
ど

出
来
て
い
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
が
侵
入
し
た
あ
と
、
早
期
に
そ
の

ス
パ
イ
ク
に
抗
体
が
く
っ
つ
き
、
ウ
イ
ル

ス
の
増
殖
が
さ
ほ
ど
お
き
て
い
な
い
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
の
気
道
粘
膜
（
特
に
上

気
道
）
に
は
多
種
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン

が
高
濃
度
に
存
在
し
て
い
て
、
こ
れ
が
ウ

イ
ル
ス
感
染
を
予
防
し
て
い
ま
す
。
普
段

か
ら
風
邪
（
そ
の
大
半
は
ウ
イ
ル
ス
感
染

で
す
し
、
新
型
で
は
な
い
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
も
含
ま
れ
ま
す
）を
よ
く
引
く
こ
と
で
、

新
種
の
ウ
イ
ル
ス
へ
の
防
御
効
果
が
あ
る

と
い
う
の
で
す
。

　

私
は
よ
く
「
子
ど
も
は
風
邪
の
子
（
風

で
は
な
く
）」
と
言
っ
て
い
ま
す
が
、
じ

つ
は
時
々
風
邪
を
引
く
こ
と
も
悪
く
は
な

い
よ
う
で
す
。
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子
ど
も
た
ち
が
新
型
コ
ロ
ナ
に
か
か
ら

な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
、
親
御
さ
ん
も

園
や
学
校
も
多
大
な
努
力
を
し
、
過
剰
と

も
言
え
る
対
応
に
苦
慮
し
て
い
ま
す
。
で

も
、
そ
れ
を
い
つ
ま
で
す
べ
き
な
の
か
、

疑
問
に
思
い
ま
す
。

　

大
人
は
ワ
ク
チ
ン
で
重
症
化
予
防
が
出

来
ま
す
（
追
加
接
種
を
ぜ
ひ
受
け
て
く
だ

さ
い
）。
５
歳
以
上
の
子
ど
も
も
ワ
ク
チ

ン
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
う
い
っ
た

積
極
的
な
対
策
（
ワ
ク
チ
ン
に
よ
っ
て
集

団
免
疫
を
作
り
、
維
持
す
る
）
を
徹
底
す

る
こ
と
で
、
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
が
仮
に

新
型
コ
ロ
ナ
に
か
か
っ
て
も
、
あ
ま
り
事

を
荒
立
て
な
い
よ
う
に
な
る
と
い
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ま
ま
で
は
、
子
ど
も
の
「
風
邪
を

引
く
権
利
」
が
侵
さ
れ
、
別
の
大
き
な
問

題
が
生
じ
て
き
か
ね
ま
せ
ん
。


